JUIN

Départ 8h00

Seyssinet, Pt Rouge, Varces, Vif, le Genevrey, les Bonnets, St Martin de la Cluse
Monestier, col du Fau, Roissard, les Peyrouses, Savouraire, St Michel les Portes 110km
Parcours 1 |la Batie, col de I'Allimas, Gresse, col des Deux, St Andéol, Chateau Bernard, 1900m
col de I' Arzelier, Prélenfrey, Vif, plaine de Reymure, Varces, Pt Rouge, Seyssinet 15895905
Sam 3 Arrét convivialité a Gresse en Vercors ou au col de I'Arzelier
Idem jusqu'au Genevrey, le Gua, Prélenfrey, col de I'Arzelier, Chateau Bernard 90km
St Andéol, St Guillaume, Grisail, Monestier de Clermont, le Collet, St Martin de 1350m
Cluze, Vif, Plaine de Reymure, Varces, Pt Rouge, Seyssinet. 15907813
Arrét convivialité a Monestier de Clermont
Mardi 6 REUNION CLUB 18h30
Départ voiture a 6h00
Parcours aller retour Chabeuil: 185km soit 0,25x185=46€/voiture
du RANDONNEE DE LA RAY  CHABEUIL >5km 1100m
Sam 10 club 90km 1900m
organisateur cyclo-chabeuil.com 120km 2200m
Accueil entre 6h30 et 9h00 150km 3350m
Départ 8h00
Seyssinet, piste cyclable pont Oxford, lle d'Amour, la Batie, Crolles, Lumbin,
la Terrasse, le Prayer, St Hilaire du Touvet, col du Coq, St Hugues, St Pierre 120km
Parcours 1 |de Chartreuse, St Laurent du Pont, St joseph de Riviére, col de la Placette 1900m
Voreppe, I'lle du Pont, piste cyclable, Veurey, Seyssinet. 15903742
Arrét convivialité a St Laurent du Pont
Idem P1 jusqu'a St Hilaire puis descente directe sur St Nazaires les Eymes, 90km
Sam 17 Parcours 1bis D1090, puis Chemin de Varacieux, de Rozat, du Charmant Som, rte de Biviers 1300m
de Meylan, chemin de I'Eglise, de la Batie, de Rochasson, Corenc, la Tronche 15923978
quais de l'lsere, Oxford, Seyssinet. Arrét convivialité a St Hilaire du Touvet
Seyssinet, Gieres, Murianette, la Pérérée, la Chenevarie, Revel, St Jean le Vx 85km
St Mury Monteymond, Ste Agnés, col des Mouilles La Boutiere, Brignoud 1310m
le Versoud, Domene, campus, Seyssinet. Arrét convivialité au versoud 15855615
Départ voiture a 6h30
aller retour Lans en Vercors: 46km soit 0,25x46=12€/voiture
Pour les PREPARATION au BRA
Sam 24 candidats [Lans en Vercors, Villard, Bois Barbu, col d'Herbouilly, St Martin en Vercors 140km
au la Chapelle en Vercors, col de Carry, col de la Portette, col de la Bataille 2900m
BRA Léoncel, Oriol en Royans, St Jean, Pont en Royans, Chorenches, la Balme 15873518
de rencurel, Pont de le Goule Noire, Villards de Lans, Lans en Vercors.
Départ 8h00
Seyssinet, Gieres, Brignoud, Goncelin, St Pierre d' Allevard, col du Barrioz, 120km
Parcours 1 [Theys, col des Ayes, col des Mouilles, Revel, le Pinet d'Uriage, col de la Coche 2300m
Venon, Gieres, Eybens, Seyssinet. Arrét convivialité au col des Mouilles 15882557
Sam 24 Seyssinet, pt d' Oxford, St Martin le Vinoux, col de Clémenciére, col de Vence 70km
chemin de rochasson, Montbonnot, Murianette, la Pérérée, la Chenevarie 1400m
le Pinet d'Uriage, col de la Coche, Venon, Giéres, Eybens, Seyssinet, 15857822
Arrét convivialité a Gieres
Mardi 27 REUNION CLUB 18h30
Départ 8h00
Jeu29 RECONNAISSANCE ET FLECHAGE DE LA DUBOIS JACOB




