Départ a 10h00
Seyssinet, piste cyclable, les lles, Moirans, St Jean de Moirans, St Cassien,
La Murette, la Ravingnhouse, Chirens, St Nicolas de Macherin, St Etienne de 85km
Parcours 1|Crossey, Croix Bayard, le Grand Raz, col de la placette, Voreppe, Le Fontanil, 870m
Sam 2 St Egréve Karben, piste cyclable, Seyssinet. 15853552
am Arrét convivialité P1 et P2 a St Etienne de Crossey.
Idem P1 jusqu'a La Croix Bayard puis retour direct par Coublevie, La Buisse 80km
Parcours 2|Voreppe, Le Fontanil, St Egreve Karben, piste cyclable, Seyssinet. 600m
17919317
Départ en voiture de la mairie a 10h30
aller retour St Romans: 110km soit 0,25/km x 110 = 27€/ voiture 63km
Parcours RANDONNEE DU SUD GRESIVAUDAN a ST ROMANS 980m
Sam 9 du 15798541
club http://www.ccsr.saintmarcellin-vercors-isere.fr/3917-rando-du-royans.htm 83km
i 1
organisateu Accueil du club entre 12h00 et 14h00 300m
15798543
Départ a 10h00
Seyssinet, piste cyclabe, St Quentin, chemin de la plaine de Fures, Fures,
Parcours 1 Rte de Renage, chemin de Cotes Charles, chemin de Criel, rte de Chougne, 100km
rte de Combe Reboud, Charnecles, Rives, Beaucroissant, Izeau, St Paul d'lzeau, 1200m
Sam 16 La Forteresse, col Chatin, Morette, Tullins, St Jean de Chépy, Veurey, Seyssinet. 8117602
am Arrét convivialité a Tullins
Idem P1 jusqu'a Rives puis Le Rivier, Apprieu, La Ravignhouse, La Murette, 87km
Parcours 2|Le Carlin, Vourey, Les lles, Mayoussard, piste cyclable, Veurey, Seyssinet. 650m
Arrét convivialité a Vourey 17851539
Départ a vélo de la mairie a 10h00
RANDONNEE DES ECUREUILS a ECHIROLLES 13715558
Parcours 40km 410m
Sam 23 du https://alec.kalisport.com/randonnee-des-ecureuils 13714544
club 60km 715m
organisateu Accueil du club entre 10h00 et 13h00 13076364
| 85km 1120m}
Mardi 26 REUNION CLUB 18h30
Départ a 10h00
Seyssinet, Pt Rouge, Champ/Drac, Haut de Jarrie, Les Rivollets, Brié et Angonnes, 70km
Parcours 1|Vizille, Vaulnaveys le Bas, le Haut, La Gorge, Belmont, St Martin d'Uriage, Le Pinel 1200m
Sam 30 Corps, La Chenevarie, La Pérérée, Col de Pressembois, Venon, Giéres, Seyssinet.| 17927580
m
a Idem P1 jusqu'a Vaulnavey le Haut, puis Uriage, Le Corjon, Le Boulloud, St Marti 60km
Parcours 2|d'Uriage, Le Rossin, St Nizier, col de la Coche, Venon, Giéres, Seyssinet. 800m
Arrét convivialité P1 et P2 a St Martin d'Uriage 17826234
Du ven 29 mars SEJOUR DE PAQUES
au LE MAS DE CASSAC a ALLEGRE LES FUMADES (GARD)
lun 1er avril aller retour Allégre les Fumades: 480km soit 0,25/km x 480 = 120€/voiture
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