
Seyssinet, St Nizier, Lans en Vercors, Villard de Lans, gorges de la Bourne, 150km
La Balme de Rencurel, Choranche, Pt en Royans, Auberives, St Nazaire en Royans 2365m

Parcours 1 St Lattier, Montagne, St Antoine L' Abbaye, Les Ports, Foras, D68, Chatte, 19976200
St Marcelin, St Sauveur, Beaulieu, Vinay, Pt de St Gervais, Veurey, Seyssinet.
P1  et P2 se retrouveront à St Antoine l'Abbaye pour un moment de convivialité

88km
Montrigaud, St Christophe et le Laris, Crépol, Le Cabaret Neuf, Margès, Reculais, 1275m
Geyssans, D52, St Michel/ Savasse, D184, Les Guilhomonts, D123, D68, Montagne, 19975526
D27C, St Antoine L' Abbaye, Les Ports, Foras, D68, Chatte.

85km
Variante P2- Variante sans la boucle, Montrigaud, St Christophe et le Laris, Crépol. 1120m

20000496

Seyssinet, Pt Rouge, Varces, Vif, St Georges de Commiers, Monteynard, Le Majeuil 90km
Parcours 1 Notre Dame de Vaux, Laffrey, St Barthélémy de Séchilienne, Séchilienne, Vizille, 1200m

Vaulnaveys le Haut, Uriage, Gières, Eybens, Echirolles, Seyssinet. 15843117
Idem P1 jusqu'à Vizille puis Champ/Drac, Pt Rouge, Seyssinet. 77km

Parcours 2 Arrêt convivialité P1  et  P2 à Notre Dame de Vaux. 960m
19978114

50km 
82km

103km 
107km

Parcours 2

SEPTEMBRE

départ à 7h00 

Sam 6

Sam 13

départ en voiture de la mairie à   7h00 
Aller retour Chatte: 114km soit 0,25/km x 114  = 28€/voiture

Chatte, D20, D20A, Chevrière, D20G, Roybon, D20, Montfalcon, D20C, D67,

Mer 10 REUNION CLUB

Accueil du club entre 7h30 et 10h

départ à 9h00

RANDONNEE DE SASSENAGE

Départ à 7h00

Jeu 18 RECONNAISSANCE DE LA RANDONNEE DES CASTORS

Sam 20 ORGANISATION DE LA RANDONNEE DES CASTORS

http://cycloclubsassenage.eklablog.com/

départ à vélo de la mairie à 7h30 ou rdv à Sassenage à 8h00

Sam 27


