
Seyssinet, col de Comboire, Claix, Risset, Navizelle, St Paul de Varces
Parcours 1 Chemin de la Charrière Chaude, chemin du Bémont, Varces, St Georges 60km

et de Commiers, la Combe des Bérards, Champs/Drac, Champagnier, Haut 830m
Parcours 2 de Jarrie,Tavernoles, Eybens, Echirolles, Seyssinet. 15904346

Arrêt convivialité à St Georges de Commiers

Seyssinet, piste cyclable, St Quentin, Fures, Rives, Izeaux, St Paul d'Izeaux, 90km
890m

19959338
Arrêt convivialité à Tullins

55km
Parcours 2 650m

Poisat, Eybens, Echirolles, Seyssinet.              Arrêt convivialité à Vizille 16334045

Seyssinet, Piste cyclable, St Quentin, Fures, Renage, Rives, Apprieu, Charavines, 92km
Clermont, Chirens, St Nicolas de Macherin, Le Paris, rte des Gorges, Croix Bayard, 760m

17374818
Arrêt convivialité à Charavines
Seyssinet, Pt Rouge, Le Ridelet, Claix village, Risset, Varces, Vif, St Gges de Commiers 55km
Combes des Bérards, Champ/Drac, Champagnier, Ht de Jarrie, Faverge, les Bourins, 590m
Tavernoles, Eybens, Champ fila, Echirolles, Seyssinet. 15382494
Arrêt convivialité à St Georges de Commiers

Parcours 40km
Sam 22 du club 60km

organisateur 80km

Seyssinet, Eybens, Poisat, Gières, Uriage, Vaulenaveys-le-Haut, Le Plomb, 80km
Jarrie, Champ/Drac, Combes des Bérards, St Georges de Commiers, Vif, 885m

12408500
St Paul de Varces, Navizelle, Pt rouge, Seyssinet.      Arrêt convivialité au Genevray
Seyssinet, piste cyclable, St Quentin, Fures, Renage, Rives, Réaumont, St Cassien, 80km
Voiron, rte des Gorges, Croix Bayard, Coublevie, St Jean de Moirans, Moirans, 520m
Mayoussard, piste cyclable, Veurey, Seyssinet. 17835322

Arrêt convivialité à St Jean de Moirans

Parcours 2

RANDO DU CHARAVOUX à CHARANTONAY

https://velo-club-charantonnay.clubeo.com/

Aller retour Charantonnay: 160 km soit 0,25/km x 160 = 40€/voiture

Accueil du club de 12h00 à 16h00

Parcours 1
Le Genevray, La Perrière, Vif, Varces, Chemin du Bémont et de la Bascule,

Départ en voiture de la mairie à 10h00 ou rdv à Charantonnais 11h45 

Coublevie, St Jean de Moirans, Moirans, Mayoussard, Veurey, Seyssinet.

Départ à 10h00

Uriage, chemin de Champ Robert, La Combe des Vachers, rte d'Uriage, Giers, 

La Forteresse, col Chatin, Morette, Tullins, St Jean de Chépy, Les Iles, Mayoussard,

Départ à 10h00

Sam 29

MARS

Départ à 10h00

Départ à 10h00

Sam 1

Sam 15

Piste Cyclable, Veurey,  Seyssinet.

Parcours 1

Parcours 2

Seyssinet, Pt de Claix, Champs/Drac, Clos Jouvin, Mt Rolland, Vizille, Vaulnaveys
Sam 8

Parcours 1



Seyssinet, pont d'Oxford, La Tronche, chemin de la Batie, du Rochasson, St Imier, 75km
Bernin, Crolles, Lumbin, La Terrasse, rte du Lac,Tencin, La Pierre, Froges, Brignoud, 725m
Villard-Bonnot, Lancey, voie verte des berges de l'Isère, L'Ile d'Amour, campus, 15921455
maison de la culture, Seyssinet.                Arrêt convivialité à La Terrasse
Idem P1 jusqu'à Tencin puis D255 rte d'Hurtières, Hurtières, col de la Croix des 90km

Variante P1+ Adrets, Les Adrets, D255, Froges, puis retour Seyssinet, Idem P1 1190km
                                                                     Arrêt convivialité à La Terrasse 20286314

75km
La Taillat, voie verte des berges de l'Isère, Domène, Gières, Poisat, Bressons, 650m
Champagnier, L'Aragnat, Mt Rollnd, Brié et Agonnes, Vaulnaveys le Haut, le Bas, 14002469
Vizille, Pt Rouge, Piste, Seyssinet.                        Arrêt convivialité à Vizille.

Seyssinet, Piste cyclable, l'ile du Pont, Voreppe, col de La Placette, Pt Demay,
St Etienne de Crossey, St Nicolas de Macherin, St Sixte, col des Mille Martyres, 95km

Parcours 1 Miribel-les-Echelles, St Etienne de Crossey, La Crx Bayard, Coublevie, 1250m
St Jean de Moirans, Moirans, les Iles, Mayoussard, Veurey, Seyssinet. 3103750
Arrêt convivialité à St Jean de Moirans.
Seyssinet, voie cyclable, St Quentin/Isère, Fures, Renage, Criel, Bois Vert, Rives, 83km
Beaucroissant, Izeau, col de Parménie, Tullins, St Jean de Chépy, Les Iles, 775m
Mayoussard, voie cyclable, Veurey, Seyssinet. 8117602
Arrêt convivialité à Tullins.

87km
Cholonges, Les Théneaux, St Théoffrey, col des Creys, Notre-Dame-de-Vaulx, 1210m
Le Majeuil, Monteynard, St Gges de Commiers, Vif, Varces, Pt Rouge, Seyssinet. 20222512

78km
variante  P1- 985m

15849350
Seyssinet, Pt Rouge, St Paul de Varces, Varces,  St Georges de Commiers 60km

Parcours 2 la Combe des Bérards, Champs/Drac, Champagnier, Haut de Jarrie, Tavernoles, 570m
Eybens, Echirolles, Seyssinet. 15849764
Arrêt convivialité à St Georges de Commiers

Parcours 40km 350m
du club 70km 650m

organisateur 90km 1100m

Retrouvailles éventuelles P1 et vte P1  et arrêt convivialité à Notre-Dame-de-Vaux

LES RIVOISES à RIVES

https://ucrives.fr/les-rivoises/

Départ en voiture de la mairie  8h00 ou rdv à Rives à 9h00

Idem P1 jusqu' à Laffrey, puis Notre-Dame-de-Vaulx, Le Majeuil et retour idem P1

Sam 26

Départ à 9h00

Seyssinet, Pt Rouge, Champ/Drac, Vizille, Séchilienne, St Barthélémy, Laffrey, 

Aller retour Rives: 60km soit 0,25/km x 60  = 15€/voiture

Accueil du club de 7h30 et 10h

Parcours 1

Sam 19

Du ven 18

au lun 21

Aller retour à St Ambroix : 440km soit 0,25€/km x 440  = 110€/voiture

WEEK END DE PAQUES à SAINT AMBROIX dans LE GARD

camping beau rivage
https://www.camping-beau-rivage.fr/

Mercredi 16 REUNION CLUB

AVRIL

Départ à 9h00

Sam 12

Sam 5

Départ à 9h00

Parcours 2

Parcours 1

Seyssinet, Passerelle, rue de Alliés, Maison de la Culture, Domaine U, Ile d'Amour,

Parcours 2



Parcours
du 55km 700m

club 85km 1200m
organisateur 115km 1900m

                    
Parcours 40km 500m

du 80km 1600m
club 92km 1680m

organisateur 116km 2500m

La Côte St André, Pte de Bonnevaux, Ste Anne de Gervonne, Culin, Crachier, 105km
Parcours 1 Chézeneuve, Four, Roche, Comberousse, Diémoz, St Georges d'Espéranche, 1500m

Oytier-St-Oblas, Moidieu-Détourbe, Savas-Mépin,Villeneuve de Marc, Sardieu, 17889765
La Côte St André.
Idem P1 jusqu'à Oytier-St-Oblas puis Septème, Garenne et Ravageon, Serpaize, 130km

Variante P1+ Estrablin, Eyzin, Meyssier, St-Julien-de-l'Hermes,Suchardon, La Chambourière, D519, 1700m
Marcilloles, D157, Sardieu, Poiponnier, La Côte St André 20155595
Idem P1 jusqu'à St Georges d'Espéranche, Puis Savas-Mépin et retour idem P1 90km

Variante P1-  jusqu'à La Côte St André. 1240m
Arrêt convivialité  P1  et P2 au km 53 à St Georges d'Espéranche 17889660

Parcours 50km
du 80km

club 100km
organisateur 130km

Seyssinet, Seyssins village, col de Comboire, Claix, Risset, Varces, Vif, Le Genevrey, 80km
Les Brets, St Martin de la Cluze, Le Collet de Sinard, Monestier de Clermont, St Paul 1230m
Les Monestier, St Guillaume, Le Vernay, Miribel-Lanchâtre, Le Gua, Vif, Plaine de 19966693
Reymure, Varces, Pt Rouge, Seyssinet.  Arrêt convivialité à Monestier de Clermont
Seyssinet, piste Cyclable, l'Ile du Pont, Voreppe, col de La Placette, Pt de Demay, 80km
St Etienne de Crossey, St Nicolas de Macherin, Chirens, La Ravignhouse, Rives, 940m
Les Quatres Chemins, Bois Vert, Vourey, Les Iles, Mayoussard, Veurey, Seyssinet. 15853552
Arrêt convivialité à Rives.

Départ en voiture de la mairie à 6h30 ou rdv à la Côte St André à 7h30
Aller retour La Côte St André: 108km soit 0,25/km x 108 = 27€/voiture

Départ à vélo de la mairie à 7h00 ou rdv à Eybens à 7h30

https://www.cyclo-eybenspoisat.com/rbb-x/
Sam 10

Accueil du club de 6h30 et 9h30

RANDONNEE DES BALCONS DE BELLEDONNE à EYBENS POISAT

Mer 14 REUNION CLUB

MAI
Départ en voiture de la mairie à 6h30 ou rdv à Tullins à 7h00

https://cycloclubtullinsfures.fr/
Accueil du club de 7h00 à 11h00

sam 3
RANDONNEE DES COTEAUX à TULLINS-FURES

Aller retour Tullins: 62km soit O,25€/km x 62 = 16€/voiture

Départ en voiture de la mairie à 6h45 ou rdv à Coublevie à 7h30

Sam 24

Du sam 24

Sam 17

SEJOUR DE L' ASCENSION à MEYRUEIS en LOZERE

Aller retour Coublevie: 56km soit 0,25€/km x 56km = 14€/voiture

LA COUBLEVITAINE à COUBLEVIE

https://www.cyclo-coublevie.org/
Accueil du club de 7h00 à 11h00

Sam 31

Parcours 2

Aller retour Meyrueis:  670km soit 0,25€/km x 670km  =  168€/voiture

Départ à 8h00 

Domaine Aigoual

Parcours 1

https://www.domaine-aigoual-cevennes.com/sam 31

au 



Seyssinet, Pt de Claix, Champs/Drac, Clos Jouvin, Mt Rolland, Les Bourins, Herbleys,
col de Villeneuve, Uriage, Belmont, St Martin d'Uriage, Le Pinet, rte des balcons, 78km

Parcours 1 Le Jacquet, Le Merger, rte du Merger, rte du Soubon, rte du Mont, St Jean Le Vieux, 1240m
Le Mollard, Domène, Murianette, Gières, Champ Fila, Eybens, Echirolles, Seyssinet. 19969706

60km
Parcours 2 900m

16333918

Seyssinet, Pt d'Oxford, quais de l'Isère, La Tronche, Corenc, chemin de Rochasson
de la Batie, de l'Eglise, rte de Meylan, de Biviers, chemin du Charmant Som, 80km

Parcours 1 du Rozat, des Varacieux, D1090, St Nazaire Les Eymes, St Hilaire du Touvet, 1265m
Le Prayer, D30, La Terrasse, D1090, chemin du Rafour, du Buisson ,des Fontanettes, 15923978
de Mayard, Le Rafour, La Batie, voie cyclable de l'Isère, bd Clémenceau, Seyssinet.
Arrêt convivialité au choix des participants
Idem jusqu' au Prayer puis col de Marcieu, Ste Marie d'en Haut, Bellecombette, 120km
la Palud, Chapareillan, Barreau, la Flachère, Montalieu, St Vincent de Mercuze, 1850m
La Terrasse et idem retour P1 jusqu'à Seyssinet. 20156596
Arrêt convivialité au choix des participants
Seyssinet, Pt Rouge, rue du Drac, rue de La Balme, Claix village, Risset, Varces, 70km
Vif, Le Genevrey, Les Brets, St Martin de la Cluze gare, Les Marceaux d'Avignonet 720m
St Martin de la Cluze village, Vif, plaine de Reymure, Varces, Pt Rouge, Seyssinet. 19950070
Arrêt convivialité au choix des participants

40km 700m
Parcours 90km 1800m
du club 120km 2800m

organisateur 140km 3200m

Lundi 9 Pentecôte

Départ à 7h00

JUIN
Départ à 7h00    

Sam 7

Arrêt convivialité à St Martin d'Uriage

Arrêt convivialité à Domène
Idem P1 jusqu'à St Martin d'Uriage, puis col de la Coche, Venon, Gières, Champ Fila
Eybens, Echirolles, Seyssinet.

RECONNAISSANCE ET FLECHAGE DE LA VIREE EN VERCORSJeu 26

Sam 28 VIREE EN VERCORS SOUVENIR DUBOIS JACOB

Mer 18 REUNION CLUB

Départ à 7h00 

Accueil du club de 7h00 à 10h00

Sam 14

Parcours 2

Départ en voiture de la Mairie à 6h30 ou rdv à La Mure à 7h30 
Aller et retour La Mure: 73 km soit O,25€/km x 73  = 18€/voiture

Sam 21
RANDONNEE DE L'OBIOU à LA MURE

https://cyclomatheysins.wixsite.com/cyclomatheysin/route

variant P1+



Seyssinet, piste, Pt Oxford, St Martin le Vinoux, col de Clémencière, Sarcenas,
col de Palaquit, col de Porte, St Pierre de Chartreuse, col du Cucheron, St Pierre 100km
d'Entremont, Pas du Frou, Berland, St Laurent du Pont, Villette, Less Terpends, 1975m
St Robert, Pt de Demay, col de la Placette, Voreppe, l'Ile du Pt, piste, Seyssinet. 20210813
Arrêt convivialité à St Laurent du Pont.
Idem P1 jusqu'à St Pierre d'entremont, Entremont-le-Vieux, Le Déset d'Entremont 120km
col de la Cluse, Corbel, col des Egaux, St Jean de Couze, col de Couze, Les Echelles, 2730m
la Grotte, St Christophe/Guiers, Berland puis retour idem que P1 par la Placette. 20210995
Arrêt convivialité à Corbel.
Seyssinet, voie cyclable, Sassenage, Engins, Lans en Vercors, Les Gemonds, 62km

Parcours 2 Les Françons, Le Peuil, Lans en Vercors, St Nizier, La Tour sans Venin, Seyssinet. 1180m
Arrêt convivialité à Lans en Vercors. 20017076

Seyssinet, Pt Rouge, Vizille, Séchilienne, St Barthélémy de Séchilienne, La Morte, Lavadens, 110km
La Valette, col de Malissol, Nantes en Rattier, La Mure, La Motte d'Aveillans, Monteynard, 1730m
St Georges de Commiers, Vif, plaine de Reymure, Varces, Pt Rouge, Seyssinet. 19987892
A La Mure,  Prunières, Meyres-Savel, Marcieu, la Motte St Martin, Monteynard, 125km

variante P1+ St Georges de Commiers, Vif, plaine de Reymure, Varces, Pt Rouge, Seyssinet. 2050m
Arrêt convivialité à La Mure. 19988046
Seyssinet, rue des Alliés, maison de la culture, domaine universitaire, Ile d'Amour, 90km

Parcours 2  La Batie, Le Rafour, Champ Près Froges, Tencin, La Terrasse, D30, St Bernard, 1100m
St Hilaire du Touvet, St Nazaire Les Eymes, Quais de l'Isère, Pt Oxford, Seyssinet. 15877000

dim 13

lun 14

125km
Parcours 1 La Forteresse, St Etienne de St Geoires, Charubin, Brion, col de Ttes Aures, Chasselay 1280m

D22b, Notre Dame de L’Osier, Cras, Vinay, St Jean de Chépy, Mayoussard, Seyssinet. 20000002
110km

20000170
Seyssinet, col de Comboire, Claix village, Varces, Plaine de Reymure, Vif, St Georges de 80km
Commiers, Champ/Drac, Clos Jouvin, Haut de Jarrie, Le Mollard, Mt Rolland, Brié, 1160m
Vaulnaveys le Haut, Belmont, St Martin d'Uriage, le Pinet d'Uriage, Revel, Pré Chabert 9271455
Domène, Gières, St Martin D'Hères, Maison de la culture, rue des Alliés, Seyssinet.

87km
1840m

20204972

Idem P1 Jusqu'à Lalley, puis D66, Avers, col du Banchet, Mens, D34, col du Thau, 105km
variante  P1+ col de Cornillon, Lavars, pont sur l'Ebron, Clelles. 2235m

20209423

Idem P1 jusqu'à Quincieu puis col de toutes Aures et retour idem P1.

Seyssinet, voie cyclable, Pt de St Gervais, Bouchetière, Vinay, Quincieu, col Lachard

Le Percy, Longefonds, Clelles.

JUILLET
Dèpart à 7h00 

départ en voiture de la mairie à 6h30 ou rdv à Clelles à 7h45

Sam 5

Participation laissée au choix des adhérents

BRA  2025    

https://cyclotouristes-grenoblois.assoconnect.com

Parcours 1

Parcours 1

départ à 7h00

Toutes les Infos sur le lieu de départ, les horaires et les parcours sur le site du CTG

variante P1+

Sam 12

et

Arrêt convivialité au col de Toutes Aures.

Clelles, Chichilianne, col du Prayet, Col de Menée (tunnel), Les Nonnières, Menée,
Chatillon en Diois, D539, D624, Glandage, Grimone, Col de Grimone, La Croix Haute
col de la Croix Haute, Lalley, St Maurice en Trièves, D253, Monestier du Percy, 

Départ à 7h00

Sam 19
variant P1-

Parcours 2

Sam 26

Aller et retour Clelles: 100km soit O,25€/km x100 = 25€/voiture

Parcours 1

Arrêt convivialité au col de La Croix Haute.



130km
Cholonge, Les Théneaux, Fugières, montée de St Honoré 1500, Fugières, Tord, 2100m
La Mure, Prunières, Mayres-Savel, Marcieu, La Motte St Martin, Monteynard, 20210218
St Georges de Commiers, Vif, Plaine de Reymure, Varces, Pt Rouge, Seyssinet.
Arrêt convivialité à La Mure.
Seyssinet, piste bcyclable, L'Ile du Pont, Voreppe, col de La Placette, Pont de Demay 80km

Parcours 2 St Etienne de Crossey, St Nicolas de Macherin, Chirens, La Ravingnhouse, Le Rivier, 940m
Rives, Les Quatres chemins, Bois Verts, Vourey, Les Iles, Mayoussard, Seyssinet. 15853552
Arrêt convivialité à Rives

Villard de Lans, Bois Barbu, col d'Herbouilly, St Martin en vercors, St Agnan, 113km
col de St Alexis, Vassieux, col de Lachau, col du Chaud Clapier, Lente, col de Carri 2410m
La Cimes du Mas, La Chapelle en Vercors, Les Baraques, St Julien en Vercors, 17938821
La Goule Noire, Les Jarrands, Villard de Lans.
Idem P1 jusqu'à Vassieux puis Col de Proncel, La Cimes du Mas, La Chapelle en Vercors 92km

 variante P1- Les Baraques, St Julien en Vercors, La Goule Noire, Les Jarrans, Villard de Lans. 1870m
Arrêt convivialité P1 et P1-  à La Chapelle en Vercors 17938835

St Etienne de Crossey, St Aupre, Miribel Les Echelles, Entre-Deux-Guiers, 110km
St Christophe/Guiers, Berland, Pas du Frou, St Pierre d'Entremont, col du Cucheron, 2050m

Parcours 1 St Pierre de Chartreuse, Les Antonins, Mollard-Bellet, St Hugues, col de Porte, 20158022
col de Palaquis, col de Clémencière, St martin le Vinoux, pt d'Oxford, Seyssinet.
Arrêt convivialité à St Pierre d'Entremont
Idem P1 jusqu'à Berland puis La Marine, St Laurent du Pont, Villette, Les Terpends 92km

Parcours 2 Les Bouviers, St Robert, Pt de Demay, col de La Placette, Voreppe, Le Fontanil 960m
Karben, voie cyclable, Seyssinet.                        Arrêt convivialité à Voreppe. 15841402

Allemond, Lac du Vernay, Villard-Reculas, Pas de La Confession, Huez, L'Alpe D'Huez, 70km
Parcours 1 col de Sarenne, Clavans Le Haut, Le Bas, Mizoen, Le Chambon, Le Freney, L'Armentier 2050m

La Garde, Bourg d'Oisans, piste cyclable, Rochetaillée, Allemond.        20291529
Idem P1 jusqu'au Freney d'Oisans puis descente par la Rampe des Commères, 67km 1815m
Le Clapier, Bourg d'Oisans, piste cyclable, Rochetaillée, Allemond. 20304556

90km
1200m

20295725

Seyssinet, Seyssins village, col de Comboire, Claix, Risset, Varces, Vif, Le Genevrey, 80km
Les Brets, St Martin de la Cluze, Le Collet de Sinard, Monestier de Clermont, St Paul 1230m
Les Monestier, St Guillaume, Le Vernay, Miribel-Lanchâtre, Le Gua, Vif, Plaine de 19966693
Reymure, Varces, Pt Rouge, Seyssinet.  Arrêt convivialité à Monestier de Clermont
Seyssinet, Piste cyclable, St Quentin, Fures, Renage, Rives, Apprieu, Charavines, 92km
Clermont, Chirens, St Nicolas de Macherin, Le Paris, rte des Gorges, Croix Bayard, 760m

17374818
Arrêt convivialité à Charavines

Seyssinet, Pt Rouge, Champ/Drac, Vizille, Séchilienne, St Barthélémy, Laffrey, 
Cholonge, Villard St Christophe, Les Troussiers, Pierre Chatel, col de La Festinière,
La Motte d'Aveillans, Monteynard, St Georges de Commiers, Vif, Plaine de Reymure, 

AOUT
départ à 7h00

Sam 2

départ en voiture de la mairie à 7h00 ou retrouvailles à Villard à   h00

Sam 9

Aller et retour Villard de Lans: 66km soit O,25€/km x 66 = 16€/voiture

Parcours 1

Parcours 1

Seyssinet, Pt Rouge, Champ/Drac, Vizille, Séchilienne, St Barthélémy, Laffrey, 

Sam 30

Sam 16

départ à 7h00

départ en voiture de la mairie à 6h30 ou rdv à Allemond à 7h30

Sam 23

Départ à 7h00

Parcours 2
Coublevie, St Jean de Moirans, Moirans, Mayoussard, Veurey, Seyssinet.

Seyssinet, piste, Mayoussard, Moirans, St Jean de Moirans, Coublevie, Croix Bayard

Parcours 1

Aller et retour Allemond: 90km soit O,25€/km x 90 = 22€/voiture

Varces, Pt Rouge, Seyssinet.               Arrêt convivialité à St Georges de Commiers.

Parcours 2

Variante P1-



Seyssinet, St Nizier, Lans en Vercors, Villard de Lans, gorges de la Bourne, 150km
La Balme de Rencurel, Choranche, Pt en Royans, Auberives, St Nazaire en Royans 2365m

Parcours 1 St Lattier, Montagne, St Antoine L' Abbaye, Les Ports, Foras, D68, Chatte, 19976200
St Marcelin, St Sauveur, Beaulieu, Vinay, Pt de St Gervais, Veurey, Seyssinet.
P1  et P2 se retrouveront à St Antoine l'Abbaye pour un moment de convivialité

88km
Montrigaud, St Christophe et le Laris, Crépol, Le Cabaret Neuf, Margès, Reculais, 1275m
Geyssans, D52, St Michel/ Savasse, D184, Les Guilhomonts, D123, D68, Montagne, 19975526
D27C, St Antoine L' Abbaye, Les Ports, Foras, D68, Chatte.

85km
Variante P2- Variante sans la boucle, Montrigaud, St Christophe et le Laris, Crépol. 1120m

20000496

Seyssinet, Pt Rouge, Varces, Vif, St Georges de Commiers, Monteynard, Le Majeuil 90km
Parcours 1 Notre Dame de Vaux, Laffrey, St Barthélémy de Séchilienne, Séchilienne, Vizille, 1200m

Vaulnaveys le Haut, Uriage, Gières, Eybens, Echirolles, Seyssinet. 15843117
Idem P1 jusqu'à Vizille puis Champ/Drac, Pt Rouge, Seyssinet. 77km

Parcours 2 Arrêt convivialité P1  et  P2 à Notre Dame de Vaux. 960m
19978114

50km 
82km

103km 
107km

Parcours 2

SEPTEMBRE

départ à 7h00 

Sam 6

Sam 13

départ en voiture de la mairie à   7h00 
Aller retour Chatte: 114km soit 0,25/km x 114  = 28€/voiture

Chatte, D20, D20A, Chevrière, D20G, Roybon, D20, Montfalcon, D20C, D67,

Mer 10 REUNION CLUB

Accueil du club entre 7h30 et 10h

départ à 9h00

RANDONNEE DE SASSENAGE

Départ à 7h00

Jeu 18 RECONNAISSANCE DE LA RANDONNEE DES CASTORS

Sam 20 ORGANISATION DE LA RANDONNEE DES CASTORS

http://cycloclubsassenage.eklablog.com/

départ à vélo de la mairie à 7h30 ou rdv à Sassenage à 8h00

Sam 27



Parcours
Jeu 2 du 60km 760m

club 90km 1225m
organisateur

Seyssinet, Eybens, Gières, Venon, Col de la Coche, Le Pinet d'Uriage, la Chenevarie 70km
Parcours 1 La Pérérée, Murianette, Montbonnot, chemin de Rochasson, col de Vence, 1400m

col de Clémencière, St Martin le Vinoux, quais de l'Isère, Pt d'Oxford, Seyssinet. 20156211
Idem P1 jusqu'au col de Vence puis le Sappey, col de Palaquit, Sarcenas,  80km

variante P1+ col de Clémencière, St Martin le Vinoux, quais de l'Isère, Pt d'Oxford, Seyssinet. 1850m
Arrêt convivialité à Murianette. 20156380

80km
900m

St Robert, Pt Demay, col de la Placette, Voreppe, St Egrève Karben, Seyssinet. 15841402

Parcours
du 70km 500m

club 100km 800m
organisateur

col de Porte, Les Egaux, St Hugues, rte des Hameaux, Les Antonins, rte de Perquelin 87km
St Pierre de Chartreuse, St Laurent du Pont, Villette, Les Bouviers, St Robert, 1600m
Pont de Demay, col de La Placette, Voreppe, L'Ile du Pt, piste cyclable, Seyssinet. 20291114
Arrêt convivialité à St Pierre de Chartreuse.
Idem P1 jusqu'à St Hugues, puis col du coq, St Hilaire du Touvet, Le Prayet, 105km
La Terrasse, Tencin, Froges, Villard Bonnot, Murianette, Plaine des sports de Gières 2200m
St Martin d'Hères, Poisat, Echirolles, Seyssinet. 20290706
Arrêt convivialité à St Hilaire du Touvet ou à La Terrasse

107km
La Terrasse, Le Touvet, St Vincent de Mercuze, Montalieu, La Flachère, 940m
Barraux, Goncelin, piste Bella Via,Tencin, La Pierre, Froges, Villard Bonnot, 20211442
Muriannette, Plaine des sports de Gières, St Martin d'Hères, Poisat, Seyssinet.
Arrêt convivialité à Barraux

Parcours
du 60km 750m

club 80km 1200m
organisateur

Seyssinet, voie cyclable, Mayoussard, Moirans, St Jean de Moirans, Coublevie,

Parcours 2 Croix Bayard, St Etienne de Crossey, St Aupre, Miribel les Echelles, Les Terpends,

Arrêt convivialité à Voreppe.

Sam 25

Parcours 2

SORTIE DE FIN DE SAISON + REPAS AU RESTAURANT

Sam 18

Aller retour Le Grand Lemps: 84 km soit 0,25/km x 84   = 21€/voiture

Départ à  10h00

Départ en voiture de la mairie à 10h30 ou rdv au Grand Lens à 11h45

RANDONNEE DES TERRES FROIDES AU GRAND LEMPS

https://cyclolegrandlemps.wordpress.com/
Accueil du club entre 12h00 et 14h00

OCTOBRE

Aller retour Gillonnay: 100 km soit 0,25/km x 100   = 25€/voiture

Participation laissée au choix des adhérents

Jeu 9
RANDONNEE DES RETRAITES à FONTAINE

http://asf.cyclotourisme.free.fr/
Accueil du club entre 09h30 et 11h00

Participation laissée au choix des adhérents

RANDONNEE DU VIN DOUX à GILLONNAY

https://gcc38.on-web.fr/?page_id=714
Accueil du club entre 10h30 et 14h00

Départ à  10h00

Sam 4

Mer 22 REUNION CLUB

Idem P1 et P1+ jusqu'à La tronche, puis Bivier le village, rtes de Meylan,

Seyssinet, Pt oxford, Quais de l'isère, La tronche, Corenc, col de Vence, Le Sappey,

de Bivier, Chemin du Charmant Som, St Imier, ch du Rozat, St Nazaire les Eymes,

Sam 11

Parcours 1

Variante P1+


